
MENUS DE Mai Juin 2018

Carottes râpées Salade de riz tomates poivrons Semoule féta fève Pâté de campagne

Rôti de dinde au jus Sauté de porc aux épices Hachis parmentier végétal Pavé de lieu*

Macaroni au beurre Haricots verts Salade verte Courgettes à l'huile d'olive

Fromage blanc sucré Camemberts

Madeleine Fruits de saison* Fruits de saison* Eclair chocolat

Radis beurre Salade de tomates Terrine de légumes

Raviolis gratinés Cot'lette dinde nature Pavé de saumon au coriandre*

Salade verte Petits pois carottes Mousseline de brocolis

Emmental râpée Kiri

Compote de pomme pêche Glace Fruits de saison*

Concombres vinaigrette Pomelos Melon Rillette de sardines

Donut's de poulet Rôti de porc Farcie de lapin aux pruneaux Pavé de hoki sauce crécy*

Frites Haricots beurre Mousseline de courgettes Carottes persillées

Brebis crème Yaourt aromatisé

Fruits de saison* Beignet pomme Fruits de saison* Fruits de saison*

Chou chinois aux raisins Salade de pâte tomates olives Pastèque Salade verte maîs soja

Emincé de bœuf à la tomate Steak de dinde façon araignée Couscous saucisse Poisson panée (meunière adulte)

Pommes vapeur Ratatouille Epinard à la crème

Petit entramme Riz au lait maison

Compote de pommes Fruits de saison* Fruits de saison* Palmito

       Viandes françaises Produit issu de l'agriculture Biologique

* Légumes frais et fruit de saison en fonction de la disponibilité de nos producteurs  locaux

* Notre APC utilise des marchandises pouvant intégrer des risques d'allergènes

(mollusque, moutarde, œufs, poisson, soja, arachide, céleri, crustacés, fruits coques, gluten, sésame, lait, lupin, anhydride sulfureux et sulfites)
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* Poisson frais cuisiné par nos soins en fonction des arrivages;

Restaurant scolaire La Haie Fouassière
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