Menus de Novembre 2016

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31 octobre 2016 1 novembre 2016 2 novembre 2016 3 novembre 2016 4 novembre 2016
& Céléri rémoulade FEH B Coquille de poisson
oo@‘ Filet de poulet a I'estragon j g Filet de poisson meuniére

Garniture &° Petits pois “ Riz Thai

Produit Laitier @°° Mimolette Fleur aunis o
% A .

Compote de péches Fruits * EIEE |

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

7 novembre 2016

Entrée

Salade de pates thon EHEEl

8 novembre 2016

9 novembre 2016

10 novembre 2016

11 novembre 2016

Salade mache mais croutons

Carotte rapée

Garniture

Produit Laitier

Sauté de boeuf bourguignon e/ Cachito dinde mariné & Sauté de porc tomaté \45/ ‘
Haricots beurre B Gratin dauphinois FHJEE — Légumes de saison [ &
Tomme blanche Camembert

Fruits * Mousse chocolat Fruits *
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14 novembre 2016 15 novembre 2016 16 novembre 2016 17 novembre 2016 18 novembre 2016

Entrée

Salade chou blanc

Betteraves vinaigrette EH S

Paté de campagne

Velouté de potiron EH B

Garniture

Produit Laitier

il o

Lamelles kebab \4?}/ Roti de beeuf au jus 45/ Blanquette de dinde f; Pavé de poisson (hoki)*
Frites - Epinards Béchamel " Haricots verts FE 5 Riz pilaf
Brebis créme Comté
Compote pomme i Beignet framboise Fruits * Poires au sirop

* Poisson frais cuisiné par nos soins en fonction des arrivages
* Légumes frais et fruit de saison en fonction de la disponibilité de nos producteurs locaux

4

v,
Viandes frangaise: \ﬂm/

Produit issu de I'agriculture Biologique Efﬂ‘ s ‘



